
Hallo ihr lieben Zwergenkinder, hier habe ich eine Spielidee für 
euch, welche ihr gerne einmal ausprobieren könnt.  
 
 
Feinmotorik Übungen mit Alltagsgegenständen 
 
Aktionstablett 1 
 
Glasnuggets/ Perlen oder Steine 
 
Material: 
 

 Muggelsteine (alternativ Murmeln oder kleine Steine) 

 Leere Pralinenschachtel (alternativ Muffinblech) 

 leere Klopapierrollen  

 eventuell Luftballone 

 Löffel oder Zangen / Pinzetten  

 ein Tablett  
 
Mit den unterschiedlichen Schütt oder Greifwerkzeugen könnt ihr die Muggelsteine oder Steine in 
die Vertiefungen der Pralinenschachtel oder in die aufgestellten leeren Klorollen transportieren. 
Wer mag kann versuchen die Steine in den Luftballon zu stecken. 
 
 
Aktionstablett 2 
 
Watte transportieren 
 
Material:  
 

 Tablett 

 kleine Schälchen 

 Wäscheklammern oder Pinzetten 

 Wattebällchen weiß oder bunt, wenn vorhanden 
 
Mit der Wäscheklammer kann die Watte von einem Schälchen in das andere transportiert werden. 
Wenn ihr bunte Watte habt, könnt ihr die Watte nach Farben sortieren. 
 
Viel Spaß beim Ausprobieren, bis bald 
 
 

Eure Andrea 

 
 
 

 

 


